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Ⅰ. 기 본 현 황Ⅰ. 기 본 현 황

 직원현황

계 4급 5급 6급 7급 8급 9급 기타

20 - 1 4 5 3 -
7

(시간선택임기제)

(단위: 명)

 분장사무

담  당  명 분   장   사   무

건강지원담당
(4명)

 ◦ 방문건강관리사업
 ◦ 지역사회건강조사
 ◦ 사전연명의료의향서 등록·관리 및 상담
 ◦ 심뇌혈관질환자 등록·관리
 ◦ 지역사회중심재활사업
 ◦ 아토피ㆍ천식예방관리사업
 ◦ 노인 안 검진 및 저소득층 수술비 지원사업
 ◦ 암·희귀난치성질환자·어르신 인공관절 수술비 등 지원사업
 ◦ 호스피스·재가암 관리 지원사업
 ◦ 산업안전보건 관련 업무

건강증진담당
(4명)

 ◦ 지역사회 통합건강증진사업
 ◦ 지역사회중심 국가금연사업
 ◦ 구강보건사업
 ◦ 어르신, 중증장애인 틀니·임플란트 보급사업
 ◦ 건강생활실천사업(운동, 영양, 절주 등)
 ◦ 한의약 건강증진사업
 ◦ 모자보건사업 및 여성·어린이 특화사업
 ◦ 영양플러스사업 및 지역사회 영양조사
 ◦ 군민건강걷기행사

치매관리담당
(2명/시선제4명)

 ◦ 치매안심센터 운영(쉼터운영, 치매공공후견, 가족지원)
 ◦ 치매 상담 및 등록관리
 ◦ 치매 대상자 사례관리 
 ◦ 치매 안심마을 운영
 ◦ 치매 인식개선 캠페인 운영

정신건강담당
(2명/시선제3명)

 ◦ 정신건강복지센터 운영(우울검사 전수조사 및 사례 관리 등)

 ◦ 정신건강 및 자살예방 사업 추진
 ◦ 전국민 마음투자 지원사업
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Ⅱ. 지난 1년간 성과와 과제Ⅱ. 지난 1년간 성과와 과제

1. 주요성과

지역사회 통합건강증진사업

 ❍ 지역사회중심 국가금연사업

   - 금연지도원 금연구역 점검 현황 

   - 군민 대상 금연 교육 및 홍보: 12회 / 3,952명

   - 학생 대상 흡연 예방 교육 실시: 21개 학교 / 1,117명

   - 금연 캠페인 실시(산청중학교): 130여명

   - 금연클리닉 운영(2024. 11. 30. 기준)

   - 2024년 금연의 날(5.31.) 기념 5,310보 걷기 챌린지 행사 개최: 5. 22. ~ 5. 31.

(참여 군민 296명 / 기념 선물 132명 증정)

 ❍ 건강생활실천사업

   - 2024년 건강생활실천사업 건강걷기 운동교실 운영: 22개 마을, 351명 

   - 주간보호센터 운동교실: 6개소, 235명

   - 생활터(어린이집, 유치원, 노인맞춤돌봄서비스 수행기관 등) 방문 교육: 10개소, 453명

   -‘점심시간 졸면 뭐하니?’ 워크온 걷기 챌린지 운영: 2회, 521명

   - 아파트 계단걷기 환경조성: 9개 아파트, 44개 승강기

   - 건강생활실천사업(절주, 신체활동, 영양) 캠페인 및 홍보관 실시: 5회, 3,116명 

 ❍ 모바일 헬스케어사업

   - 목표 등록자 수 30명, 대상자 수 30명, 중도 탈락자 수 3명

   - 중간검진 수검자 22명

구분 점검 개소 수 점검 횟수

공중이용시설 1,176 2,298

조례시설 153 278

구분 등록자 3개월 성공 6개월 성공 성공률(%)

2024년 203명 109명 76명 39.6
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 ❍ 모자보건사업

   - 2022년: 출생아 62명(12월 말 기준), 임산부 등록 76명(12월 말 기준)

   - 2023년: 출생아 67명(12월 말 기준), 임산부 등록 65명(12월 말 기준)

   - 2024년: 출생아 61명(11월 말 기준), 임산부 등록 70명(11월 말 기준) 

 ❍ 구강보건사업

   - 틀니보급: 61명(어르신 40명, 장애인 6명, 사후관리 15명)

   - 불소겔 도포: 2,852명, 구강보건교육: 9,339명

   - 만 60~64세 임플란트: 19명 / 36건

 ❍ 영양플러스사업 운영

   - 임산부 및 영유아 영양개선 영양교육 실시: 연인원 462명

   - 보충식품 제공(분유 외 식품 15여종): 연인원 427명

 ❍ 방문건강관리사업

   - 방문건강관리 등록 대상자: 1,772가구(1,883명)

(집중관리군: 36가구, 정기관리군: 1,654가구, 자기역량지원군: 82가구)

   - 취약계층 대상 한파대비 예방활동 및 지원(1~3월)

: 방문 1,154명, 전화 572명, 문자 496건, 예방교육 1,581명(156회), 

홍보물(핫팩 및 넥워머 등)배부 1,581건 

   - 취약계층 대상 폭염대비 예방활동 계획 수립 및 지원(5~9월)

: 방문 2,161명, 전화 1,306명, 문자 1,898건, 예방교육 1,452명(160회), 

홍보물(리플릿, 쿨바지, 보냉가방 등) 배부 2,324건 

   - 2024년 방문건강관리사업 의료비 지원: 15명(지원금액: 3,000천원) 

 ❍ 지역사회중심재활사업

   - 지역사회중심재활사업(CBR) 담당자(간호사): 1명 

   - 등록대상자: 216명(집중관리군 10명, 정기관리군 15명, 자기역량지원군 191명)

   - 재활 서비스 제공: 734건(방문 710건, 내소 6건, 전화 18건)

   - 지역사회연계: 2개소(산엔청복지관, (사)느티나무 장애인부모회산청군지회) 

 ❍ 심뇌혈관질환 예방관리사업

   - 등록대상자: 1,019명(고혈압 631명, 당뇨 294명, 고지혈증 94명)

   - 자기혈관 숫자알기 레드서클 캠페인 실시: 레드서클존 운영

(혈압・혈당・콜레스테롤 측정), 온라인 및 오프라인 홍보 등
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   - 자기혈관 숫자알기 교실 운영(상·하반기 운영, 참가인원: 235명(연인원))

   - 찾아가는 건강상담실 운영(5월~8월, 참가인원: 425명)

   - 캠페인 실시 (현업근로자 연계 캠페인 참가인원: 2,900여명)

   - 심뇌혈관질환 예방을 위한 심폐소생술 교육: 190명

 ❍ 아토피·천식 예방관리사업

   - 아토피·천식 안심학교 지정: 2개소(산청어린이집, 신안어린이집)

   - 아토피·천식 의료비 지원: 14명(1,525천원)

인공관절 수술비 등 지원사업

 ❍ 어르신 인공관절 수술비 등 지원사업(도비)

   - 2024년 어르신 인공관절 수술비 등 지원: 5명(건수: 5건)

   - 2024년 어르신 인공관절 수술비 등 지원액: 2,500천원

 ❍ 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원사업(군비)

   - 2024년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원: 11명(건수: 16건)

   - 2024년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원액: 16,000천원 

암환자 및 희귀질환자 의료비 지원 사업

 ❍ 암환자 의료비 지원

   - 2024년 암환자 의료비 지원: 21건

   - 2024년 재가 암환자 등록 관리: 91명

   - 2024년 암환자 의료비 지원액: 24,371천원

 ❍ 희귀질환자 의료비 지원

   - 2024년 희귀질환 등록 대상자: 14명(건수: 800건)

   - 2024년 희귀질환자 의료비 지원액: 26,289천원

저소득층 노인 안 검진 및 수술비 지원 사업

   - 안과검진 수술비 지원: 17명(건수: 30안)

   - 개안수술비 지원: 17명 (건수: 30안)
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지역사회건강조사

   - 2024년 지역사회건강조사원: 4명

   - 산청군 지역사회건강조사 대상자: 885명

   - 2024년 지역사회건강조사 운영 기간: 2024. 1월 ~ 2024. 12월

   - 2024년 산청군 지역사회건강통계집 발행: 2025. 2월 예정

   - 조사방법: 지역사회건강조사원이 조사 항목(17개 영역 172문항)을

선정된 가구를 대상으로 대면조사

치매안심센터 운영
 ❍ 치매안심센터 운영 실적

구 분 사업내용 2024년

치매환자 등록·관리 

및 치매지원서비스 실시

치매안심센터 치매환자 등록자 수 303명

치매등록자 맞춤형 사례관리 288명

쉼터 운영 25명

치매치료약제비 지원 980명/225,009천원

조호물품 제공 468명/62,000천원

치매조기검진실시

치매선별검사 2,513명

치매진단검사 277명

치매감별검사 158명

치매예방관리사업

치매예방교실 운영 92명

인지강화교실 운영 6명

치매예방 캠페인을 통한 홍보 6,729명

치매인식개선사업
치매파트너 / 치매파트너플러스 1,043/5명

치매극복선도단체 및 치매안심가맹점 지정 31/33건

치매실종예방사업 실종노인발생예방 및 찾기 사업 운영 76명

치매가족 및 보호자 

지원사업

돌봄부담분석 검사 1,820건

힐링프로그램 운영 455명

가족교실 운영 / 자조모임 운영 12/10명
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정신건강복지센터 운영
 ❍ 정신건강사업 운영 실적

구 분 사업내용 2024년

중증 

정신질환자 

등록·관리

정신건강복지센터 등록관리 217명

정신건강복지센터 사례관리 2,729건

주간 재활프로그램 운영 65회기/1,798명

만성질환자 의료비 지원 47건

정신건강 의뢰 및 연계 현황 32건

통합

정신건강

증진사업

정신건강검사 실시(우울검사 등) 4,230명

마음건강상담소 운영(접수상담) 1,097건

마음건강학교 운영 6개소

찾아가는 심리지원 서비스 마음안심버스 운영 5회/282명

찾아가는 마음건강상담 및 우울검사 추진 270개 마을/1,979명

인식개선 홍보(정신건강증진 홍보) 706회/39,911건

정신건강 행사 및 캠페인
행사: 8회/509명

캠페인: 12회/4,550명

정신건강복지센터 운영위원회 운영 4회

내부직원 소진예방 프로그램 운영 2회

산청군정신건강복지센터 카카오톡 채널 이용자 수 894명

정신건강 및 

자살예방

 응급위기 

대응 사업

정신건강 위기대응 개입 5건

정신건강 응급지역협의체 운영 2회

응급입원 및 행정입원 지원 7건

마음건강 주치의 사업(전문의 상담) 23건
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❍ 자살예방사업 운영 실적

구분 사업내용 2024년

자살예방사업

등록·관리

자살시도자 등 등록관리 29명

자살예방사업 사례관리 391건

자살예방을 위한

지역사회 지지체계 

구축

우리동네 마음이음사업 운영 개소 / 고위험 

연계
23개소/0건

자살예방 생명지킴이 양성 41회/1,137명

응급실 내원 자살시도자 사후관리사업 4건

노인우울 및 자살 고위험군 발굴을 위한 

업무협약
2건

자살 수단 차단을 

통한 자살예방사업 

추진

일산화탄소 중독예방 번개탄 보관함 

관리 사업(생명사랑 실천가게 선정)
33개소

농약 수단 차단 자살예방사업을 위한 

농약보관함 운영
389개소

농약 수단 차단 자살예방사업 

“생명사랑 농약사”신규 발굴
20개소

고층건물 대상 자살예방상담전화(109) 및

정신건강 위기대응 사회서비스 홍보물

(포멕스 및 포스터) 게시

39곳/384건

자살예방

인식개선을 위한 

홍보사업

자살예방 홍보 및 캠페인 실시
홍보:211회/16,605건

캠페인:27회/1,383명

자살고위험군 

발굴 사업

찾아가는 빨래방 서비스 더하기 연계 

우울검사 추진
33개 마을/ 384명
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2. 과제 및 평가

2040 중심 심뇌혈관질환 예방사업
 ❍ 산청군 작은영화관 등 젊은 세대가 접근하기 쉬운 다양한 채널을 

통한 홍보

 ❍ 산청 관내 2040세대가 근무하고 있는 기업체(산청농공단지)를 대상

으로 자기혈관 숫자알기 레드서클 캠페인 실시

 ❍ 성평등 실현을 위한 성별영향평가 결과를 반영한 예방관리 사업 추진

 ❍ 건강위험요인(자녀양육, 흡연, 음주, 운동부족 등)에 노출되어 있는 

2040세대를 중심으로 심뇌혈관질환에 대한 홍보와 교육을 통해 

군민의 건강증진에 기여

영양플러스사업 운영
 ❍ 취약계층 임산부 및 영유아의 영양 불균형 해소

 ❍ 부족하기 쉬운 영양의 보충을 위해 보충식품(12여종) 월 2회 제공

 ❍ 스스로 식생활을 관리할 수 있는 능력 배양으로 건강증진 도모

치매안심센터 운영
 ❍ 치매안심센터 운영으로 치매관리 인프라 구축 및 전문성 확보

 ❍ 선제적 치매 예방 및 관리를 통한 군민들의 건강증진에 기여

 ❍ 치매환자 및 가족의 경제적·신체적·심리적 부담 경감을 위한 지원 확대

 ❍ 치매환자도 함께 살기 좋은 환경 조성

정신건강복지센터 운영
 ❍ 정신건강 고위험군 조기발굴 및 사례관리

 ❍ 지역사회 기반 정신질환자의 사회통합 추진

 ❍ 정신건강 위기대응 강화

 ❍ 생애주기별 정신건강사업 추진



- 9 -

 ❍ 심리상담 서비스 활성화

 ❍ 정신건강 문화 조성 및 인식개선

 ❍ 정신건강서비스 제공인력 역량 강화 및 제공의 다양화

 ❍ 범사회적 자살예방 환경조성

   - 자살고위험군 조기발굴 및 사례관리

   - 생명지킴이 양성교육

   - 자살수단 차단 예방사업

   - 생명존중문화조성 및 인식개선 사업

   - 자살예방 예방 및 인식개선 교육 

 ❍ 맞춤형 자살예방서비스 제공

   - 생애주기별 자살예방사업

   - 아동·청소년 자살예방교육

   - 자살 위기대응·사후관리체계 강화

   - 응급의료기관 자살시도자 관리

 ❍ 자살예방정책 추진기반 강화

   - 지역사회 유관기관 협력체계 강화

   - 자살예방 전담인력 역량강화 교육 및 소진예방 사업 실시
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Ⅲ. 추진목표 및 이행과제Ⅲ. 추진목표 및 이행과제

추 진 목 표

군민이 체감하는 건강한 산청

⇑
3대 추진전략

   만성질환 예방·관리를 통한 건강증진

   취약계층을 위한 통합적인 보건서비스 제공

   지역사회 네트워크 구축으로 맞춤형 사례관리 서비스 강화

⇑
추진전략별 이행과제

   만성질환 예방·관리를 통한 건강증진

   ◦ 지역사회 중심 만성질환 예방‧관리 강화

   ◦ 지역사회 통합건강증진사업을 통한 건강 수준 향상

   취약계층을 위한 통합적인 보건 서비스 제공

   ◦ 취약계층 대상 맞춤형 방문건강관리 강화

   ◦ 모자보건 서비스 강화

   지역사회 네트워크 구축으로 맞춤형 사례관리 서비스 강화

   ◦ 치매관리사업 강화

   ◦ 정신건강 관리 및 자살예방
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          1. 만성질환 예방·관리를 통한 건강증진추진전략

건강지원 및 건강증진담당 ☏ 7611, 7621  

지역사회 중심 만성질환 예방‧관리 강화

 ❍ 지역사회 홍보사업

   - 지역사회주민의 주요 만성질환 예방 및 관리 방법 인지율 증가

   - 심뇌혈관질환 예방관리주간(매년 9월 첫째 주) 캠페인 활동

   - 지역행사 및 지역 매체를 활용한 심뇌혈관질환 예방관리 홍보

 ❍ 환자 조기발견사업

   - 자각증상이 없는 고혈압ㆍ당뇨병ㆍ고지혈증 환자 조기발견

   - 발견된 고혈압ㆍ당뇨병ㆍ고지혈증 환자에게 적정한 관리 유도

   - 자기혈관숫자 알기(혈압ㆍ혈당ㆍ콜레스테롤 알기) 캠페인

 ❍ 고혈압·당뇨병·고지혈증 환자 등록관리사업 

   - 고혈압ㆍ당뇨병 환자의 등록 및 관리를 통해 지속 치료율과 자가 관리율 

향상

   - 만성질환관리사업 환자 등록

   - 고혈압ㆍ당뇨병ㆍ고지혈증 환자 대상 관리·교육

지역사회 통합건강증진사업을 통한 건강수준 향상

 ❍ 생애주기별 건강문제를 고려한 교육 및 프로그램 제공

   - 찾아가는 맞춤형 영양교육, 건강생활체조 교실 운영

   - 지역사회중심 금연사업 프로그램 및 금연클리닉 상시 운영

 ❍ 건강생활습관의 중요성에 대한 홍보 및 캠페인

   - 신체활동 활성화 및 영양·식생활 관리를 위한 지역사회 캠페인 추진

 ❍ 지역사회 관련단체와 협력체계 구축

   - 지역사회 관련단체와 연계하여 건강생활 실천을 위한 환경 조성
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          2. 취약계층을 위한 통합적인 보건서비스 제공추진전략

 건강지원 및 건강증진담당 ☏ 7611, 7621 

취약계층 대상 맞춤형 방문건강관리 강화
 ❍ 방문건강관리 서비스 내용
   - 방문요구에 따른 서비스: 집중관리군, 정기관리군, 자기역량지원군

   - 건강상태 스크리닝: 건강행태 및 건강위험요인 파악

   - 건강관리 서비스: 기본 건강관리, 만성질환 예방 및 관리, 생애주기별 및 특성별 관리

   - 보건소 내·외 연계서비스

 ❍ 방문전문인력 운영
   - 구    성: 18명(의료원 3, 진료소 15)

   - 운영방법: 대상자별 연중 운영 

   - 사업내용

     · 사업대상자의 생애주기별 맞춤형 서비스 제공

     · 지역사회자원 연계 복지서비스 제공

     · 지속적인 질병관리능력 향상을 위한 보건교육 

     · 취약계층 한파 ․ 폭염대비 예방교육 및 지원

모자보건 서비스 강화
 ❍ 임산부 및 영유아 영양제 지원
   - 임산부의 유산, 사산, 선천성 기형아 출산 등을 사전에 예방하기 위한 

엽산제 지원 및 철분결핍성 빈혈을 예방하기 위한 철분제 지원

   - 빈혈, 저체중, 영양불량 등 취약계층 영유아의 영양문제 해소를 위한 

영양제 지원 확대

 ❍ 임산부, 가임기 여성 산전·산후 건강교실 운영
   - 저출산 극복을 위한 임신·출산 친화적 사회 분위기 조성

   - 찾아가는 산부인과를 통한 임산부, 가임기 여성의 무료 건강검진 홍보

   - 출산 후 4~6주에 발생하는 산후우울증 예방관리를 위한 산후우울 검사 지원

 ❍ 임산부, 영유아 보충영양사업 확대
   - 취약계층의 저체중아 출산 및 영유아 영양문제 해소를 위한 보충식품 지원

   - 신장 및 체중 측정, 식품섭취 상황조사 및 영양평가를 통해 최종 판정

하여 등록·관리

 ❍ 산청군 산모·신생아 건강관리 지원 확대
   - 임신 사전건강관리지원 사업 실시로 건강한 임신·출산 환경 조성

   - 산모·신생아 건강관리사 이용 시 본인부담금 또는 산후조리원 비용 지원
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          3. 지역사회네트워크구축으로맞춤형사례관리서비스강화추진전략

 치매관리 및 정신건강담당 ☏ 7631, 7641 

치매관리사업 강화

 ❍ 치매관리사업을 통한 치매안심사회 구현

   ­찾아가는 치매인지선별검사를 통한 검사 사각지대 해소

   ­치매환자 중증도별 사례관리 제공

   ­민간기관과 협업을 통해 지역사회 내 치매환자 발굴 및 관리

   ­치매환자 가족의 돌봄부담 경감을 위한 상담·자조모임 및 여가생활 지원

   ­치매안심마을 운영을 통한 치매친화적 환경 조성

 ❍ 치매환자와 가족, 지역사회가 함께하는 행복사회 구현

   ­치매고위험군 집중관리 및 치매 조기발견 지원

   ­유관기관 연계와 협력을 통한 치매 전달체계 개선

   ­치매환자와 더불어 사는 사회적 환경 조성

정신건강 관리 강화 및 자살예방
 ❍ 중증정신질환자 관리사업

   - 정신질환자 조기발견 

   - 중증‧만성 정신장애인 사례관리

   - 정신질환자 치료비 지원사업

   - 중증정신질환자 주간재활프로그램 운영

 ❍ 지역사회 정신건강 위기대응 사업

   - 정신건강 위기개입 업무

   - 정신건강 위기대응 지역협의체 구성 및 지원

   - 정신건강 위기상담전화(1577-0199) 운영

 ❍ 재난정신건강서비스 지원업무

 ❍ 자살예방사업

   - 생명존중문화 조성

   - 자살위험환경 개선

   - 자살위기대응 및 사후관리체계 마련
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   - 생명지킴이 양성 교육

   - 자살예방 및 인식개선 교육 

   - 자살고위험군 조기발견 및 연계체계 구축

   - 자살예방을 위한 홍보 및 캠페인

   - 자살 의·시도자 위기개입 및 사례관리

   - 동네의원 마음이음 사업 

 ❍ 통합정신건강증진사업

   - 찾아가는 심리지원 서비스

   - 생애주기별 마음건강사업(아동·청소년, 노인 등)

   - 찾아가는 마음건강상담소 운영

   - 정신건강 인식개선을 위한 홍보 및 캠페인 운영

   - 내부직원 소진예방 프로그램 운영

   - 정신건강복지센터 운영위원회 운영

   - 산청군정신건강복지센터 카카오톡 채널 운영

 ❍ 전국민 마음투자 지원사업

   - 심리상담 서비스 제공기관 등록

   - 국민의 마음건강 돌봄 및 자살예방·정신질환 조기 발견

   - 심리상담 서비스 바우처 제공
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Ⅳ. 주요 현안사업Ⅳ. 주요 현안사업

  노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원

사업

  만 60~64세 저소득층 임플란트 지원

사업

  모바일 헬스케어사업 

  치매안심센터 운영

  정신건강복지센터 운영

  전국민 마음투자 지원사업
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11  노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원사업

   건강지원담당 ☏ 7611

 m 산청군 자체 예산으로 만성 퇴행성관절염으로 고통받는 어르신께 
인공관절 수술 기회 제공 및 의료비 지원으로 건강하고 활기찬 
노후생활 도모

추진방향
 ❍ 경제적인 이유로 무릎 인공관절 수술을 받지 못하는 복지 사각지대 

노인들을 지원하여 자유로운 거동 및 활기찬 노후 영위 도모

사업개요
 ❍ 위    치: 산청군 보건의료원

 ❍ 사 업 량: 20건

 ❍ 사 업 비: 20백만원(군비)

 ❍ 사업내용: 신청일 기준 산청군에 6개월 이상 주소를 둔 만 60세 이상 

군민의 무릎 인공관절 수술비 중 본인부담금 지원

 ❍ 지원범위: 무릎 인공관절 치환술 의료비 중 본인부담금

 ❍ 지원금액: 한쪽 무릎 기준 100만원 한도, 양쪽 무릎 기준 200만원  

한도로 수술비 등 지원

그간 추진사항
 ❍ 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원 확대 추진 계획 수립: 2022. 7월

 ❍ 2022년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원 실시 : 2022. 10 ~ 12월

 ❍ 산청군 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원에 관한 조례 제정: 2022. 12월

 ❍ 2024년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원 계획 수립 : 2024. 1월

 ❍ 2024년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원 실시 : 2024. 1 ~ 12월

추진계획
 ❍ 2025년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원 계획 수립 : 2025. 1월

 ❍ 2025년 노인 무릎 인공관절 수술비 등 지원 실시 : 2025. 1 ~ 12월

기대효과
 ❍ 수술비 지원을 통해 관내 어르신들의 경제적 부담을 경감시키고, 

자유로운 거동으로 활기찬 노후 영위에 도움을 줄 것으로 기대
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12  만 60~64세 저소득층 임플란트 지원사업

   건강증진담당 ☏ 7621

 m 만 60~64세 임플란트 비보험 적용대상자가 비용부담으로 시술 지연에 

따른 구강기능 문제점 발생

 m 저소득층 임플란트 본인부담금을 지원하여 저작기능 개선과 건강증진 

향상 및 구강기능 회복으로 건강한 삶 영위토록 함

추진방향
 ❍ 60~64세 저소득층 주민의 임플란트 본인부담금 지원

 ❍ 의료급여수급권자 및 차상위, 건강보험료 기준 중위 80% 이하 

사업개요
 ❍ 대    상: 60~64세 주민등록을 산청군에 둔 주민 중 저소득층

 ❍ 사 업 량: 20명

 ❍ 사 업 비: 32,800천원(도비9,840, 군비22,960)

 ❍ 지원금액: 1개당 800~1,000천원

 ❍ 사업내용: 60~64세 저소득층 주민대상 임플란트 지원(2개/인)

그간 추진사항

연도 추진실적 비고
2023 12명/19건
2024 19명/36건

추진계획
 ❍ 60~64세 임플란트 지원사업 홍보           : 2025. 1 ~ 10월

 ❍ 임플란트 대상자 선정 및 진료 의뢰        : 2025. 2 ~ 10월

기대효과
 ❍ 60~64세 저소득층 주민의 저작기능 강화로 구강건강 증진에 기여

 ❍ 임플란트 진료비 본인부담금 지원으로 경제적 비용경감

 ❍ 원활한 저작기능 회복으로 지역사회 봉사 및 참여도 증가
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13  모바일 헬스케어 사업

   건강증진담당 ☏ 7621   

 m 모바일 헬스케어 플랫폼을 통해 ICT를 활용한 공공형 건강관리 

서비스를 제공함으로써 지역주민의 자가 건강관리 능력을 향상하고자 함

추진방향
 ❍ ICT를 활용한 공공형 건강관리서비스 활성화 및 지역주민의 자가 

건강관리 능력 향상

사업개요
 ❍ 대    상: 아래 3가지 요건 충족자

  - 만 19세 이상 성인 / 산청군 거주자 혹은 직장인 / 현재 건강위험요인 

1개 이상인 자(건강위험요인 해당 질환자 제외)

  ※ 건강위험요인: 혈압, 공복혈당, 허리둘레, 중성지방, HDL 콜레스테롤

 ❍ 사 업 량: 50명

 ❍ 사 업 비: 6,000천원(기금 3,000 도비 900 군비 2,100)

 ❍ 사업내용: 모바일 앱 및 활동량계를 통한 헬스케어 서비스 제공

그간 추진사항
 ❍ 대상자 모집 및 사전 검사 : 2024. 4 ~  5월

 ❍ 전반기 모바일 서비스 실시 및 중간 검사 : 2024. 4 ~  8월

 ❍ 후반기 모바일 서비스 실시 및 최종 검사 : 2024. 9 ~ 11월

추진계획
 ❍ 모바일헬스케어 사업 홍보 : 2025. 1 ~  3월

 ❍ 대상자 모집 및 사전 검사 : 2025. 4 ~  5월

 ❍ 모바일 헬스케어 24주 서비스 실시 : 2025. 5 ~ 11월

기대효과
 ❍ 모바일 앱을 활용한 건강관리로 주민의 건강수준 향상, 생활습관 

개선 효과 도출 및 만성질환 예방관리 효율성 도모
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14  치매안심센터 운영

   치매관리담당 ☏ 7631

 m 치매예방, 상담, 조기진단, 보건복지자원 연계 및 교육 등 유기적 
치매 통합관리 서비스 제공으로 치매 중증화 억제 및 사회적 
비용을 경감하여 치매환자와 가족, 군민의 삶의 질 향상

추진방향
 ❍ 치매국가책임제 공약 제시 및 차질 없는 이행을 위한 치매안심센터 운영 

사업개요
 ❍ 위    치: 산청군 보건의료원
 ❍ 사 업 량: 15,000명(신규등록 250, 선별검사 3,000, 진단검사 300, 

감별검사 250, 사례관리 500, 조호물품 1,200, 
인식개선 5,000, 치매예방교실 500 치매치료비 1,000 등)

 ❍ 사 업 비: 1,029백만원(기금 617, 도비 197, 군비 215) 
 ❍ 사업내용 
   - 치매검진 및 상담 및 등록관리, 치매 사례관리 대상자 관리
   - 치매 파트너사업(치매파트너, 안심가맹점, 치매극복선도단체)
   - 치매치료관리비 지원 및 조호물품 제공

그간 추진사항
 ❍ 치매 조기검진 및 맞춤형 사례관리 제공        : 2024. 1 ~ 12월
 ❍ 치매인지강화 및 예방교실 운영                : 2024. 1 ~ 12월
 ❍ 치매 조호물품 관리 및 제공                   : 2024. 1 ~ 12월
 ❍ 찾아가는 치매인지선별검사 실시               : 2024. 2 ~  7월

추진계획
 ❍ 치매 안심마을 운영                           : 2025. 1 ~ 12월
❍ 지역사회 자원연계 사업                       : 2025. 1 ~ 12월
❍ 치매예방교육 및 치매 인식개선 사업           : 2025. 1 ~ 12월
❍ 치매 쉼터 운영 및 치매가족 및 보호자 지원사업: 2025. 1 ~ 12월

기대효과
 ❍ 노후생활 안정과 심신기능의 유지 및 향상을 도모하며 부양가족의 

경제적·신체적·심리적 부담 경감

 ❍ 치매환자 돌봄 등으로 악화된 가족기능 회복을 돕고 지역사회 건강
증진 향상에 기여
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15  정신건강복지센터 운영

   정신건강담당 ☏ 7641

 m 군민의 정신건강 수준 향상, 정신건강문제 대응 기반 마련, 자살에 

대한 사회적 인식개선사업을 기반으로 한 지역 내 생명존중문화 

및 분위기 조성을 통한 군민의 정신건강 증진도모

추진방향

 ❍ 정신질환자 조기발견 및 고위험군 관리, 정신질환자의 자립지원 및 

사례관리 등 정신건강관리사업 추진

 ❍ 생애주기별 정신건강 서비스 제공을 위한 정신건강 증진사업 추진

 ❍ 자살예방 서비스의 체계적인 개입 및 적절한 자원 연계, 인식개선 등 

자살예방사업 추진

사업개요

 ❍ 위    치: 산청군 보건의료원

 ❍ 운영인력: 11명(시간선택임기제 3, 공무직 1, 기간제 7)

 ❍ 사 업 량: 15,000명(신규등록220, 의뢰및연계11, 응급개입4, 사례

관리1,831, 교육1,067 정신건강검사3,158, 홍보및인식개선 3,225 등)

 ❍ 사 업 비: 699백만원(국비3, 기금326, 도비24, 군비346)

 ❍ 사업내용: 정신건강 및 자살예방 인식개선 및 홍보

   - 정신건강복지센터 운영 및 관리

   - 중증정신질환자 관리사업(등록 및 사례관리 등) 및 정신건강 응급 위기

대응 사업

   - 통합정신건강증진사업 추진(찾아가는 심리지원 서비스 마음안심버스, 

노인우울검진, 정신건강 홍보 및 캠페인 등)

   - 찾아가는 마음건강상담 및 마음건강학교 운영

   - 자살예방사업 및 자살시도자 등 사례관리
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그간 추진사항

❍ 정신질환자 치료비 지원 사업 : 2024. 1. ~ 12.

❍ 아동·청소년 대상 마음건강학교 운영 : 2024. 1. ~ 12.

❍ 중증정신질환자 관리사업(주간재활프로그램 운영 및 사례관리) : 2024. 2. ~ 12.

❍ 찾아가는 심리지원 서비스 마음안심버스 운영 : 2024. 4. ~ 12.

❍ 농약 수단 차단 자살예방사업 ‘생명사랑 농약사’신규사업 : 2024. 6. ~ 12.

❍ 자살예방의 날 및 정신건강의 날 홍보주간 운영 : 2024. 9. ~ 10.

❍ 자살예방위원회 개최 : 연1회

❍ 정신건강복지센터 운영위원회 개최 : 분기별/연4회

❍ 정신건강 위기대응 지역협의체 개최 : 반기별/연2회

추진계획

❍ 정신건강복지센터 운영 : 2025. 1. ~ 12.

❍ 자살예방을 위한 생명지킴이 양성교육 추진 : 2025. 1. ~ 12.

❍ 정신건강 고위험군 조기발견 및 개입을 위한 정신건강검진 : 2025. 1. ~ 12.

❍ 마음건강학교 운영 및 지정 : 2025. 3. ~ 12.

❍ 찾아가는 심리지원 서비스 마음안심버스 운영 : 2025. 3. ~ 12.

기대효과
 ❍ 의료비 지원을 통한 지역사회 정신질환자의 치료에 대한 경제적 

부담 경감 및 치료의 연속성 유지

 ❍ 정신과적 위기상황 발생 시 지역사회 내 유관기관 간 협조적이고 

안전한 정신건강 위기대응체계 구축

 ❍ 생애주기별 특성에 맞는 정신건강증진사업을 통해 정신건강에 대한 

군민들의 관심을 높이고 정신건강지원 서비스 강화

 ❍ 지역사회 내 정신건강 ‧ 자살문제 관련 편견 해소 및 인식개선 도모
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16  전국민 마음투자 지원사업

   정신건강담당 ☏ 7641

 m 우울‧불안 등 정서적 어려움이 있는 군민에게 전문적인 심리상담 
서비스를 제공하여 자살 예방 및 정신 질환 조기 발견 기여

추진방향
 ❍ 정신건강 위험군에게 심리상담 서비스 이용권(바우처) 제공하여 

등록된 전문심리상담 서비스 제공기관을 방문하여 서비스 이용

사업개요
 ❍ 사 업 비: 37,301천원(국비 29,841, 도비 3,730, 군비 3,730)

 ❍ 사 업 량: 산청군민 정신건강 위험군 약 70명

 ❍ 추진체계: (대상자) 신청 → (읍·면·동) 신청 접수 → 

(보건소) 대상자 선정 및 통지, 서비스 제공기관/인력 등록 및 관리, 

사업비 예탁 및 집행관리 등 → (한국사회보장정보원) 바우처 발급 → 

(대상자 및 제공기관) 상담서비스 신청 및 제공

그간 추진사항

❍ 2024년 전국민 마음투자 지원사업 추진 계획 : 2024. 5.
❍ 전국민 마음투자 지원사업 안내 및 홍보 : 2024. 5. ~ 12.
❍ 전국민 마음투자 지원사업 서비스 제공기관 모집 : 2024. 7. ~ 12.
❍ 2024년 전국민 마음투자 지원사업 : 2024. 7. ~ 12.

추진계획

❍ 2025년 전국민 마음투자 지원사업 : 2025. 1. ~ 12.

기대효과
 ❍ 정신건강문제로 어려움을 겪고 있는 군민들에게 정신건강서비스 

제공을 통해 서비스 참여의 효율적 확산, 정신건강 고위험군에 

대한 적극적인 발굴 및 조기중재, 정신건강증진 도모
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Ⅴ. 신규(특수) 시책Ⅴ. 신규(특수) 시책

  「AI 치매예방 솔루션」운영 사업

  자살예방교육 이수 의무화
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11 「AI 치매예방 솔루션」 운영 사업

   치매관리담당 ☏ 7631

 m 치매예방앱 사용으로 스스로 인지능력을 평가하고 일상생활을 

관리·공유하여 인지장애 조기 발견 및 지역민 간 소통을 통해 

노인 건강증진과 치매친화사회 형성에 기여하고자 함.

추진방향
 ❍ 스마트 폰 사용량 증가와 스마트 시대 AI 기술 도입 등 시대에 맞는 

서비스 추진과 시·공간 제한으로 인한 센터 접근성 완화를 위해 

스마트폰 앱을 이용한 치매예방 플랫폼 운영

사업개요
 ❍ 위    치: 산청군보건의료원

 ❍ 사 업 량: 500건

 ❍ 사 업 비: 10백만원(국비 8, 도비 1, 군비 1)

 ❍ 사업내용: 모바일 인지케어 앱 AI 치매예방 솔루션을 통한 치매예방

   - 다양한 서비스 제공으로 치매 예방관리 및 조기 대응 강화

   - 인지케어 앱 설치로 센터 접근성 제고 및 통계지표 획득

추진계획
 ❍ 「AI 치매예방 솔루션」계획 수립 : 2025. 1월

 ❍ 대상자 모집 및 홍보 활동 : 2025. 1 ~ 12월

 ❍ 서비스 제공 및 치매 예방 활동 관리 : 2025. 1 ~ 12월

 ❍ 비대면(온라인) 행사 진행 : 2025. 3 ~ 11월

기대효과
 ❍ 앱 사용을 통한 인지기능 강화 및 일상생활 공유로 노인의 건강

증진과 지역민 간 소통 능력 향상

 ❍ 인지능력 평가 및 실시간 모니터링으로 일상생활에서 발생할 수 

있는 인지장애를 조기에 발견하여 치매 유병률 감소에 기여
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12  자살예방교육 이수 의무화

   정신건강담당 ☏ 7641

 m 자살예방법 개정 시행으로 자살예방 교육 이수 의무화를 통해 
생명의 소중함을 인식하고 자살위험에 미리 대처하여 소중한 생명을 
지키고자 함. 

추진방향
 ❍ 추진근거:「자살예방 및 생명존중 문화 조성에 관한 법률」제17조 

및 같은 법 시행령 제10조의2(2024. 7. 12. 시행)

 ❍ 교육방법: 온라인 및 오프라인 교육 실시

사업개요
 ❍ 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

 ❍ 사업대상(의무): 국가·지자체, 공공기관, 사회복지시설, 초·중·

고등학교, 병원급 의료기관 등

   ※ 직군(직급) 상관없이 모든 공무원 및 모든 고용보험 가입한 근로자 포함

 ❍ 교육내용

   - 인식개선 교육: 생명에 대한 건전한 가치 함양

   - 생명지킴이 교육: 주변의 고위험군을 발견하여 전문기관으로 연계

 ❍ 교육방법(연 1회 이상)

   - 온라인: 한국생명존중재단 교육센터 및 나라배움터 

   - 오프라인: 온라인 교육 취약계층을 위한 대면 교육 실시

추진계획

 ❍ 2025년 자살예방교육 이수 의무화 안내 : 2025. 1. ~ 12.

 ❍ 2025년 자살예방교육 이수 취합 : 2025. 1. ~ 12. 

 ❍ 2025년 교육이수 결과 자살예방시스템 결과 입력 : 2026. 1. 31.까지

기대효과
 ❍ 자살방지 및 생명존중 문화를 조성하여 자살과 관련된 편견을 해소

하고 생명의 소중함을 인식함. 




